
 

Arte ed ingredienti antichi per riscoprire il 
piacere del fare 
 

Prima lezione  
martedì 16 aprile 2013 ore 20:30 

Seconda lezione  
venerdì 19 aprile 2013 ore 20:30 

Casa Umanista—via Martini 4b—Torino 
 

Per informazioni ed iscrizioni:  
Email: info@helptochange.it 

Tel: 3387602790 
 

Il ricavato verrà utilizzato per le attività dell’associazione  



Primo modulo: 2 ore 
 
16/4/2013 ore 20:30 
 
Le materie prime: caratteristiche e proprie-
tà dei diversi ingredienti e indicazioni circa la 
reperibilità. 
Saponi diversi per usi diversi: possiamo 
autoprodurre in semplicità dal sapone per la 
lavatrice a quello per la cura della pelle deli-
cata...cosa cambia? 
Facciamolo: dimostrazione pratica. 
 

 
Secondo modulo: 1 ora 

 
19/4/2013 ore 20:30 
 
La stagionatura del sapone. 
Cenni su altri metodi di saponificazione. 
Curiosità e ingredienti particolari:si po-
tranno osservare saponi fatti in casa molto di-
versi. 
Il sapone è venuto bene? Come testare la 
riuscita del proprio prodotto. 
 
Alla fine del corso verranno rilasciate delle di-
spense con le indicazioni fornite nel corso. 


