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Forum sulle esperienze di economia nonviolenta come strumentoForum sulle esperienze di economia nonviolenta come strumento  

per superare la crisi per superare la crisi   

Sabato 9 giugno 2012 a partire dalle ore 10Sabato 9 giugno 2012 a partire dalle ore 10  
Casa Umanista via Martini 4/b TorinoCasa Umanista via Martini 4/b Torino  

Help to Change Onlus 

Seminario di interscambio e riflessione sulle esperienze di economia nonviolenta come 
alternative reali e praticabili alla crisi del sistema economico ed alla sua spirale di 
violenza sulle popolazioni e sui singoli. 

Gruppo promotore Nova 

La stampa di questo volantino è 
un servizio di IDEA SOLIDALE 

Programma ProvvisorioProgramma Provvisorio  
aggiornamenti su www.helptochange.itaggiornamenti su www.helptochange.it  

  
Ore 10Ore 10        SeminarioSeminario    
  

Presentazione del SeminarioPresentazione del Seminario  
  
  
  

Economia locale: dEconomia locale: dall'autoproduzione alla costruzione di reti di all'autoproduzione alla costruzione di reti di 
mutuo aiutomutuo aiuto  

Alessandro ValenteAlessandro Valente  -- Associazione LAB2031 Associazione LAB2031  
    

Entrata ed uscita dalla cEntrata ed uscita dalla crisi finanziaria: il modello argentinorisi finanziaria: il modello argentino  
  

  
Dalla drammaticità della crisi alle opportunità per i movimentiDalla drammaticità della crisi alle opportunità per i movimenti  

Stefano Risso Stefano Risso --  Attac TAttac Torinoorino  
  

Il progetto di un sistema di scambio alternativo al denaro per Il progetto di un sistema di scambio alternativo al denaro per   
piccole comunitàpiccole comunità  

Giorgio MancusoGiorgio Mancuso  -- Help to Change Help to Change  
  

ImpresImpressioni di una gasista. sioni di una gasista.   
L’esperienza all’interno di un Gruppo di Acquisto SolidaleL’esperienza all’interno di un Gruppo di Acquisto Solidale  
  

Ore 12Ore 12        Dibattito e domande per i relatoriDibattito e domande per i relatori  
  

Ore 13Ore 13        Pranzo compartito Pranzo compartito   
  

Per partecipare basta Per partecipare basta portare qualcosa da condividere portare qualcosa da condividere con gli altri con gli altri  
  
Ore 15Ore 15        Proiezioni Proiezioni --  Video di approfondimentoVideo di approfondimento  

  
Ore 16Ore 16        Chiusura dei lavori e sintesi finaleChiusura dei lavori e sintesi finale  

In collaborazione con: 

Il superamento della schiavitù – Seminario e Workshop 
 
Nell’ambito delle iniziative connesse alla Festa delle Repubblica Multietnica orga-
nizzata da Convergenza delle Culture, l’associazione Help to Change Onlus ed il 
Gruppo promotore Nova de La Comunità per lo sviluppo Umano organizzano una 
giornata di interscambio e riflessione sulle esperienze di economia nonviolenta come 
alternative reali e praticabili alla crisi del sistema economico ed alla sua spirale di vio-
lenza sulle popolazioni e sui singoli. 
Questa esperienza vuole essere il naturale proseguimento e completamento del fo-
rum Il sospetto della schiavitù organizzato dalle stesse realtà ad ottobre 2011. 
 
La violenza 
La violenza è tutto ciò che danneggia un’altra persona.  
Spesso però si pensa alla violenza solo quando essa è fisica, ignorando così altre forme di vio-
lenza estremamente diffuse e generate dalla negazione della libertà, delle intenzioni e delle 
scelte delle persone. 
In questi casi le persone sono trattate come oggetti, come cose che non hanno un’intenzione 
propria e sono usati a beneficio di altri, convertendole in strumenti del loro interesse. 
E’ possibile lottare contro questa disumanizzazione dilagante imparando innanzitutto a ricono-
scere le varie forme di violenza (fisica, economica, razziale, psicologica, religiosa e morale) ed 
usando varie forme di lotta nonviolenta per affrontarla e superarla. 
 
La violenza economica 
La violenza economica si esercita quando qualcuno provoca un danno ad altri nei legittimi diritti 
in materia economica.  
Siamo in presenza di violenza economica quando ad esempio si attenta al sostentamento e alle 
condizioni di vita minime di altri, quando si spoglia qualcuno delle sue legittime entrate o pro-
prietà ecc… 
Le più diffuse forme di violenza economica, anche se accompagnati da altre forme di violenza 
sono: la monopolizzazione, lo sfruttamento del lavoro, le frodi, la corruzione, l’adulterazione di 
prodotti di consumo, prezzi troppo elevati, retribuzioni inique, la speculazione, il furto, il pecu-
lato, il mercato nero, l’estorsione, l’usura ecc… 
 
Help to Change Onlus 
Nasce nel 2002 per supportare economicamente le attività di auto-organizzazione e migliora-
mento della qualità della vita di alcuni gruppi di base umanisti in Senegal. 
Nel 2009 aderisce al comitato organizzatore torinese della Marcia Mondiale per la Pace e la 
Nonviolenza. 
A partire dal 2010 lavora sul tema della violenza economica ed il suo superamento.  

www.helptochange.it 
La Comunità per lo Sviluppo Umano – Gruppo promotore Nova  
La Comunità per lo Sviluppo Umano fu creata nel 1980 come organismo culturale del Movimen-
to Umanista e gli obiettivi specifici sono lo studio, lo sviluppo, la diffusione e l’instaurazione di 
una nuova cultura basata sulle idee fondamentali dell’Umanesimo Universalista.  
Un aspetto di questo obiettivo generale è la diffusione della cultura della nonviolenza 
Nova è un gruppo promotore de La Comunità che opera a Torino organizzando attività in tal 
senso: laboratori sulla nonviolenza, conferenze, dibattiti. 

www.lacomunita.net 
 

Per informazioni: www.helptochange.it  
Email: info@helptochange.it  - Info line: 3356695959    
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